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Додаток № 1 
до наказу від 01.09.2020 № 19-г

Алгоритм дій директора школи 
у разі виявлення у здобувача освіти та/або працівника закладу ознак гострого респіраторного захворювання

[bookmark: bookmark1]І. Дії керівника закладу у разі виявлення у здобувача освіти ознак гострого респіраторного захворювання
1. У разі виявлення у здобувача освіти ознак гострого респіраторного захворювання, до приїзду батьків або інших законних представників дитини, здобувачі освіти знаходяться в масках постійно до вирішення питання щодо направлення їх додому чи до закладу охорони здоров’я.
2. До прийняття відповідного рішення необхідно направити здобувача освіти до спеціально відведеного приміщення ЗЗСО в супроводі працівника закладу освіти (ним може бути медична сестра Кришмару М.М. або, в разі її відсутності, класний керівник або інший працівник закладу (далі - уповноважена особа), визначений керівником закладу або його заступником) та невідкладно поінформувати батьків (інших законних представників). Переконайтеся в тому, що батьки здобувача освіти знають, як зв’язатися з уповноваженою особою. Ця особа має бути забезпечена стандартними засобами захисту, а також повинна дотримуватися заходів безпеки при догляді за особами з підозрою на СОVID- 19: носити маску і дотримуватися необхідної дистанції.
У разі, якщо дитина налякана і болісно переживає власний стан, уповноважена особа має заспокоїти дитину і залишатися з нею в окремому приміщенні, що добре провітрюється, не знімати маску і дотримуватися дистанції.
3. Медична сестра або уповноважена особа має надіслати екстрене повідомлення форми 058/о про підозру на інфекційне захворювання до лабораторного центру (відповідного його підрозділу).
4. Медична сестра або уповноважена особа закладу реєструє випадок в журналі реєстрації форми 060/о.
5. Медична сестра або уповноважена особа телефонує батькам та/або сімейному лікарю, викликає (за потреби) швидку допомогу, після прибуття батьків відправляє з ними дитину додому. За наявності показань для госпіталізації швидка медична допомога доставляє дитину до стаціонару.
6. Медична сестра або уповноважена особа співпрацює з епідеміологами лабораторного центру в ході епідеміологічного розслідування і допомагає їм визначати коло контактних осіб:
які разом знаходилися у шкільному транспорті;
які знаходилися разом в одному приміщенні (класі);
які контактували в побуті.
7. Ніхто з працівників ЗЗСО, у тому числі медична сестра чи уповноважена особа, які опікуються підозрілим випадком або підтвердженим випадком СОVID-19, не має права розголошувати імені хворого або того, у кого підозрюють СОVID-19, задля збереження лікарської таємниці. Обов’язок закладу освіти - запобігати булінгу та стигматизації у зв’язку з СОVID- 19.
II. [bookmark: bookmark2]Дії керівника закладу у разі отримання позитивного тесту на  SARS–СоV2 у здобувача освіти
У разі отримання позитивного результату тестування на SARS-СоV2 здобувача освіти необхідно:
1) направити додому на самоізоляцію контактних осіб (клас, групу) (згідно з Додатком 2 до Стандартів медичної допомоги «Коронавірусна хвороба (СОVID- 19)») на 14 днів.
2) забезпечити позачергове проведення дезінфекції та генеральне прибирання приміщення школи/класу;
3) для класу, яка перебуває на самоізоляції, організувати освітній процес за допомогою технологій дистанційного навчання;
4) якщо захворювання на СОVID-19 підтвердилося і в контактних осіб, директор школи може прийняти рішення про організацію освітнього процесу за допомогою технологій дистанційного навчання для кількох класів або закладу освіти в залежності від наявності підтверджених випадків в одному чи кількох класах;
5) медична сестра або уповноважена особа має співпрацювати з епідеміологами лабораторного центру в ході епідеміологічного розслідування.

[bookmark: bookmark3]ІІІ. Якщо на СОVID-19 захворів учитель, інший працівник закладу необхідно:
1) працівники закладу, які перебували у контакті з особами, в яких лабораторно підтверджено захворювання на СОVID-19, не виходять на роботу та невідкладно звертаються за медичною допомогою;
2) якщо температура, кашель, нежить у працівника школи з’явилися під час роботи, він має невідкладно залишити заклад освіти і звернутися до закладу охорони здоров’я за медичною допомогою; якщо ж у нього виникли такі небезпечні симптоми, як задишка, частий сухий кашель, біль у грудній клітці, температура, яку складно знизити, виражена блідість чи синюшність шкіри, повторне блювання, необхідно викликати екстрену допомогу, попередивши медиків, що є підозра на СОVID- 19.
У приміщенні, де знаходився хворий вчитель/працівник, слід провести поза графіком провітрювання та дезінфекцію поверхонь.
[bookmark: bookmark4]	ІV. Інформування учасників освітнього процесу про випадок СОVID-19 у закладі
Переконайтеся, що працівникам закладу освіти та батькам школярів відомо, що ніхто не має відвідувати школу, якщо у нього температура, кашель, нежить. Переконайтеся, що вони розуміють, що мають залишатися вдома, якщо контактували з хворим.
Попросіть, у разі підозри, контакту чи хвороби на СОVID-19 вчителів/працівників школи і батьків учнів повідомляти про це вчителя/медичну сестру/адміністрацію.
Нагадуйте працівникам школи та батькам учнів про особливу небезпеку СОVID-19 та необхідність дотримуватися дистанції, регулярно мити руки, уникати скупчення людей, провітрювати приміщення.
Пояснюйте, як можна зменшити стрес: більше спілкуватися з рідними телефоном або онлайн, займатися улюбленими справами.
Порадьте батькам, як зробити родинне помешкання безпечнішим для дорослих та дітей (регулярно дезінфікувати поверхні й провітрювати приміщення).
Закликайте звертатися до лікаря/лікарки телефоном у разі появи небезпечних симптомів.














Додаток № 2 
до наказу від 01.09.2020 № 19-г
Інструкція
з охорони праці № 46
про захист під час епідемії коронавірусної хвороби COVID-19
[bookmark: _GoBack]1. Загальні положення
1.1 У січні 2020 року Всесвітня організація охорони здоров’я (ВООЗ) оголосила про спалах нової коронавірусної хвороби в провінції Хубей, Кітай
1.2 Всесвітньою організацією охорони здоров'я оголошено надзвичайній стан в галузі охорони здоров’я міжнародного рівня оскільки захворювання має високий ризик поширення коронавірусної хвороби у 2019 році (COVID-19) в інші країни світу.
1.3 ВООЗ та органи охорони здоров’я в усьому світі вживають заходи щодо стримування спалаху COVID-19.
1.4 Усі верстви нашого суспільства повинні приєднатись до профілактичних заходів для щоб зупинити поширення цієї хвороби.

2. Симптоми, поширення та інфікування COVID-19
2.1 Грип, ГРВІ і коронавірусна інфекція мають схожу симптоматику: температура, головний біль у м’язах, слабкість, виснаження, закладений ніс, чхання, біль у горлі, кашель, утруднене дихання.
2.2 У людини, інфікованої коронавірусом, розвивається респіраторне захворювання різної тяжкості із такими основними симптомами: гарячка, кашель, задишка (ускладнене дихання).
2.3 Симптоми можуть проявиться через 2-14 днів після зараження новим коронавірусом.	У багатьох пацієнтів коронавірус спричиняє запалення обох легень.
2.4 Наразі відомо, що новий коронавірус передається краплинним та контактним шляхами.
2.5 Вірус не циркулює у повітрі. Він не здатний переміщатись на далекі відстані, він є тільки в крапельках, які людина видихає під час кашлю чи чиханню. Відстань це гарантія безпеки. Це фактор переривання епідемічного ланцюга. Тому, заразитись неможливо навіть від інфікованої людини, якщо ви не знаходитись безпосередньо поруч із інфікованої людини, якщо ви не знаходитись безпосередньо поруч із інфікованим.
2.6 На поверхнях вірус може жити близько 3-ох годин. Тому важливо дезінфікувати поверхні, ручки дверей і т.д..
2.7 Переважає контактний шлях, коли вірус потрапляє на слизові оболонки носа, очей через руки або предмети(хустинку, рукавиці) після торкання до об’єктів(тварин, м’яса, риби, дверних ручок, поручнів), що забруднені виділенням із дихальним шляхів хворого чи інфікованого.
2.8 Краплинним шляхом вірус передається від людини до людини під час кашлю або чихання у тісному контакті, коли утворюється краплі діаметром понад 5 мкм. Коронавіруси не здатні зберігати інфектогенність (заразність) під час передавання на далекі відстані. Тому тісним контактом вважають відстань менше 1 м.
3. Вимоги безпеки, запобігання та поширення COVID-19
3.1 Ретельно і часто мийте руки з милом чи обробляйте їх антисептиком, тривалість процедури -20-40 секунд;
3.2 Вода має бути теплою (комфортної температури), а не холодною чи гарячою; 
3.3 Обов’язкова процедура, якщо видимо забруднені, після приходу з вулиці, перед прийомом їжі, після відвідування туалету, якщо відсутній антисептик для рук;
3.4Правила обробки рук спиртовим антисептиком:
3.4.1спиртовий антисептик для рук-розчин із змістом спиртом 60-80% або із 2% хлоргесидину (інші засоби, що реалізують як «антисептик для рук», наприклад настій ромашки або розчин із 40% вмістом спирту, не є такими);
3.4.2 антисептик має покривати всю поверхню шкіри рук (в середньому на обробку слід використовувати 3 мл розчину, а це 24-27 «пшиків» кишеньковим диспансером, тому рекомендовано його просто наливати в долоню);
3.4.3 тривалість обробки - 30 секунд;
3.4.4 особливу увагу приділіть нігтям (там накопичується найбільше бруду);
3.4.5обовязкова процедура в разі будь-яких контактів із(потенційно) забрудненими
об’єктами;
3.4.6 у разі частого користування антисептиком застосовуйте крем для рук, щоб уникнути підсушування та утворення тріщин шкіри;
3.4.7 контролюйте доступ маленьких дітей до антисептика(він містить спирт і токсичний для прийому всередину);
3.5 Уникайте скупчення людей;
3.6 Якщо ви захворіли, залишайтеся вдома і зверніться до лікаря;
3.7 Використовуйте захисну маску обов’язково:
- якщо захворіли і маєте респіраторні симптоми(кашель, нежить);
- якщо перебуваєте у місцях великого скупчення людей - з метою додаткового захисту;
3.8 Використовуйте маску правильно:
- вона має прикривати ніс і рот;
- вона має щільно прилягати, без відступів по краях;
- заміняйте маску, щойно вона стала вологою;
- не чіпайте зовнішню частину маски руками, а якщо доторкнулися, помийте руки з милом чи обробіть спиртовмісним антисептиком;
- заміняйте маску що чотири години або дезінфікуйте;
- не використовуйте маску повторно.

4. Вимоги безпеки перед поїздками та повернення з відрядження
4.1 Перед поїздкою
- переконайтеся, що викладачі, здобувачі освіти, співробітники мають актуальну інформацію про райони де поширюється COVID-19 (https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports)/
- на основі актуальної інформації університет повинен здійснити оцінку переваг та ризиків, які пов’язані з майбутнім відрядженням викладачів, здобувачів вищої освіти, співробітників;
- уникайте направлення у відрядження викладачів, здобувачів вищої освіти, співробітників, які можуть піддаватися більшому високому ризику ускладнень(наприклад, осіб літнього віку, співробітники, що мають такі захворювання, як цукровий діабет, захворювання серця та легенів, тощо)  в райони, де COVID-19 поширюється.
- переконайтесь, що всіх осіб, які подорожують у регіони, що повідомляють про COVID-19, проінформовано про профілактичні заходи кваліфікованими медичними працівниками;
4.2 Під час подорожі:
-регулярно мити руки та триматися не менше одного метра від людей, які чхають;
- знати, що робити та до кого звертатися, якщо  погано під час подорожі;
- викладачі які повернулися з району де розповсюджується COVID-19, повинні контролювати симптоми протягом 14 днів та проводити виміри температури тіла двічі на день;
- якщо  є  навіть м’який кашель або не дуже висока температура, требо залишатися дома і самоізолюватися, це означає уникати близького контакту з іншими людьми, включаючи членів сім’ї ;
- телефонувати до закладу охорони здоров’я надаючи їм детальну інформацію про свій стан здоров’я та недавні подорожі.

5. Вимоги безпеки осіб, які можуть перебувати в зоні ризику
5.1 Сюди можна віднести осіб, які нещодавно їздили у райони інфікування COVID-19, осіб, які мають інші серйозні захворювання(діабет, захворювання серця та легенів, пов’язані з віком);
5.2 Якщо в школі є присутні особи, що перебувають в зоні ризику, то розробляєть план подальшої роботи закладу:
- використання інтерактивних  комп’ютерних технологій допоможе закладу продовжувати, поки викладач находиться на відстані;
- розробити план надзвичайних ситуацій та можливість роботи закладу безперервно на випадок спалаху COVID-19.

6. Дії  у випадку підозри або підтвердженої хвороби COVID-19 в учня або працівника школи
6.1 Якщо в учня виявлено ознаки гострого респіраторного захворювання:
- його необхідно направити до спеціально відведеного приміщення школи у супроводі уповноваженої особи та невідкладно поінформувати про випадок батьків або законних представників. 
У разі, якщо дитина налякана, працівник закладу, який супроводжує таку дитину, має заспокоїти її та залишатись із нею в окремому  приміщенні, яке добре провітрюється, не знімати маску і дотримуватись дистанції.
- медичний працівник або уповноважена особа телефонує батькам або сімейному лікарю, за потреби викликає швидку допомогу та відправляє дитину додому з її батьками або представниками. Крім того, медичний працівник або уповноважена особа має надіслати екстрене повідомлення про підозру на захворювання до лабораторного центру, зареєструвати випадок, в подальшому співпрацювати з епідеміологами й допомогти визначити коло контактних осіб.
6.2 Якщо в учня підтвердився COVID-1:
- клас, в якому навчається такий учень, необхідно направити на самоізоляцію і організувати для нього дистанційне навчання. 
- якщо захворювання підтвердилось і в контактних осіб хворого учня, директор школи може ухвалити рішення про перехід на дистанційне навчання кількох класів або всієї школи залежно від кількості підтверджених випадків.
Важливо не розголошувати імені хворого учня або того, в кого підозрюють COVID-19 – це питання лікарської таємниці та убезпечення від можливого булінгу і стигматизації через коронавірусну хворобу.
6.3 Якщо на COVID-19 захворів учитель абопрацівник закладу освіти:
- працівники, які перебували в контакті з хворою особою, не виходять на роботу та невідкладно звертаються за медичною допомогою; 
- якщо температура або ознаки гострого респіраторного захворювання з’явились у працівника під час роботи, він має невідкладно залишити школу і звернутись до закладу охорони здоров’я за медичною допомогою. 
- у приміщенні, де знаходився хворий вчитель, слід провести провітрювання та дезінфекцію поза графіком. 
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